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LE SERPENT MAL-AIMÉ

VIPÈRE OU COULEUVRE ?

UNE ESPÈCE BRETONNE

QUAND LA CROISER ?

RÉGULATRICE DE RONGEURS

L’une des principales différences entre la couleuvre et la vipère est 
la forme de leur pupille : les vipères ont des pupilles similaires à 
celles d’un chat, comme une ligne verticale qui traverse l’œil. Les 
couleuvres ont quant à elles des pupilles parfaitement rondes.

Parmi les 4 espèces de vipères que l’on rencontre en France, 
seule la Vipère péliade est présente en Bretagne. Donc, si vous 
entendez parler d’Aspic dans notre région, c’est une méprise !

Sa période d'activité s'étend d'avril à octobre avec des accouple-
ments débutant en mai. Ceux-ci sont précédés par des combats  

rituels entre mâles. Les 6 à 14 petits naissent début septembre. Malgré 
les craintes du grand public, l'espèce est de nature farouche et évite donc 

l'homme, et par conséquent les risques pour celui-ci et pour elle-même.

Ce serpent se nourrit essentiellement 
de micromammifères, comme les 
Musaraignes,  Mulots et autres Campagnols 

et à l’occasion d’Amphibiens ou d’Oiseaux.

La durée de vie d’une Vipère péliade est 
d’une vingtaine d’années, avec un record 

connu de 33 ans !

LE SAVIEZ-VOUS ?

45 cm chez l'adulte et jusqu'à 
70/80 cm pour les femelles

Espèce intégralement  
protégée

Environ 20 ans

Landes, tourbières, 
franges forestières, 
fougeraies et haies

Squamata

Taille :

CARACTÉRISTIQUES

Longévité :

Statut :

Habitat :

Ordre :

Il peut arriver que deux mâles courtisent la même 
femelle. Un combat, souvent apparenté à une 
danse, en découle. Le vaincu ira tenter sa chance 
ailleurs.

L’espèce est encore largement répandue en Côtes d’Armor et en 
Bretagne mais a fortement régressé à l’échelle nationale et connaît 
une dynamique inquiétante. La Bretagne a une forte responsabilité 
pour sa conservation puisqu’elle abrite l’un des principaux noyaux de 
populations de France métropolitaine.
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