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BAIE DE SAINT-BRIEUC 13

PLÉRIN
> SAINT-BRIEUC
> PORDIC

39 km

3h45

1060m

5 / 6

6 / 6

• Stade M. Gouédard
Plérin
• Auberge de jeunesse
Saint-Brieuc

Martin plage, Les 
Rosaires, Auberge 
de jeunesse

La Prunelle, Saint-
Laurent, Les Ro-
saires, Plérin centre

64 % chemin
36 % route

Trois boucles sont proposées sur la com-
mune de Plérin au départ du Stade Marcel 
Gouédard.
Le circuit noir numéro 13, plaira aux expéri-
mentés et aux fans de « single » qui en pren-
dront plein les yeux que cela soit du point de 
vue sportif, paysager ou patrimonial. 
Un circuit qui requière énergie, endurance 
et prouesses techniques… Gardez-en sous 
la pédale ! Débutants s’abstenir.

39 km

O�  ce de tourisme
Baie de Saint-Brieuc
02 96 33 32 50
Circuits téléchargeables sur 
baiedesaintbrieuc.com
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