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station VTT
BAIE DE SAINT-BRIEUC 15

SAINT�BRIEUC 
> PLÉDRAN > TREGUEUX
> YFFINIAC > PLOUFRAGAN

32 km

2h18

450m

3 / 6

4 / 6

• Aquabaie 
Saint-Brieuc
• Hippodrome
Y�  niac

Fontaine St Rivily, 
Chapelle du Cré-
ac’h, Bois de Plé-
dran, Hippodrome

Trégueux centre, 
Plérin centre

71 % chemin
29 % route

Au départ d’Aquabaie : un circuit d’une tren-
taine de kilomètres passe par la Chapelle 
du Créac’h à Trégueux et sa descente ra-
pide (attention aux chutes en cas de pluie).  
Le circuit présente deux di�  cultés qui vous 
mettront dans le rouge avec la côte de Ma-
genta et la ville Calmet. Portez une attention 
particulière en descendant vers l’Urne avec 
son chemin accidenté. 
Cette boucle est ludique. A chaque fois 
que vous allez faire ce circuit, il y a quelque 
chose de nouveau… à faire et à refaire.

32 km

O�  ce de tourisme
Baie de Saint-Brieuc
02 96 33 32 50
Circuits téléchargeables sur 
baiedesaintbrieuc.com



Chemins

Bitume

Sens de 
circulation
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La Chapelle du Créac'h

Pont Chéra 

Bois de Plédran                  

Vallée de l'Urne

Fontaire Saint-Rivily  

A découvrir...

Départ

Circuit Saint-Brieuc (32 km) 15

Numéros d’urgence
112 (Portable) - 18 (Tél.)
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