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BAIE DE SAINT-BRIEUC 4

LANTIC 
> BINIC-ÉTABLES-SUR-MER 
> PORDIC

31 km

2h15

496 m
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• Étangs de Lantic
• Vélodrome à Pordic
• L’Estran à Binic-
Étables-sur-Mer 

Etangs de Lantic
Chapelle St Gilles
Moulin de Merlet

Plourhan, Binic-
Étables-sur-Mer,
Lantic

67 % chemin
33 % route

Après les étangs, vous vous dirigerez vers le vil-
lage de Saint-Gilles, ensuite, direction sud, vous 
suivrez le bord de l’Ic du Camet puis du Rodo 
jusquà Pordic avant d’entamer la deuxième 
partie du circuit qui remonte vers Binic-Étables-
sur-Mer, à partir du parking de l’Estran. Après 
avoir profi té de la fraîcheur du vallon, si le coeur 
vous en dit, petit détour possible vers les plages 
de Binic-Étables-sur-Mer et les cafés avant de 
circuler de ville en ville : la ville Biard, la ville Ja-
cob, la ville Gourio. À la Chapelle Saint-Gilles, 
vous êtes presque arrivés alors profi tez une fois 
encore de la vue sur la hauteur. 

31 km

O�  ce de tourisme
Baie de Saint-Brieuc
02 96 33 32 50
Circuits téléchargeables sur 
baiedesaintbrieuc.com
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Les vallées de l’Ic,
du Camet et du Rodo

La chapelle Saint-Gilles 

A découvrir...

Départ

Circuit Lantic (31 km) 4

Numéros d’urgence
112 (Portable) - 18 (Tél.)
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Binic-Étables-sur-Mer

Pordic

Chemins

Bitume

Sens de 
circulation


