
Côté enfants 

JANVIER A AVRIL 2026 

Le planning des animations du 
Relais Petite Enfance 

Les animations et les ateliers d’éveil fonction-

nent sur inscription auprès du Relais et sont 

ouverts aux jeunes enfants, assistants mater-

nels, parents et gardes à domicile. 

Antenne BINIC-ETABLES SUR MER 
[Binic-Etables/mer � Lantic � Plourhan � St-Quay Portrieux Tréveneuc] 
02 96 77 60 59 rpebinicetablesmer@sbaa.fr 

ATTENTION ! 
Pendant les travaux de Potes et Potiron, 

les ateliers d’éveil auront lieu au 
complexe Albert-Jacquart 

à Binic - Etables/mer 

Le Relais Petite Enfance est un service financé par Saint-Brieuc  Armor Agglomération et la Caisse des Allocations familiales. 

La suite au 
verso…. 

ATELIERS D’EVEIL 
9h30-10h15 | 10h45-11h30 

Salle de Rencontres 
Complexe Albert-Jacquart 

11 rue Pierre Le Cornec 
Binic-Etables/mer 

 
Les ateliers jeux libres :  

des activités de transvasement, de motricité, 

créatives, modelage seront proposées selon les 

enfants présents 
 

Vendredi 9 janvier : jeux libres au RPE 

Jeudi 15 janvier : éveil musical avec Jean 

Lundi 26 janvier : jeux libres au RPE 

Jeudi 5 février : éveil musical avec Jean 

Mardis 3, 10  et 17 mars  : cycle musical 

Vendredi 6 mars : jeux libres au RPE 

Mardis 24 et 31 mars : cycle musical 

Cycle éveil musical 
Animé par Laurent Marguet 

Intervenant musicien de  
Saint-Brieuc Armor Agglomération 

 
Salle de Rencontres 

Complexe Albert-Jacquart 
Tous les mardis de mars : 
Les 3,10,17,24 et 31 mars 

9h30-10h15 | 10h45-11h30 

Inscription pour l’ensemble du cycle 
 

« Ateliers motricité »  
9h30-10h15 | 10h45-11h30 

 
Salle de motricité 

École Albert-Jacquart 
11 rue Pierre Le Cornec 

Binic-Etables/mer 
Jeudi 22 janvier 

jeudi 30 avril 
 

« Ateliers éveil sportif » 
animés par Stéphane Appriou  

9h30-10h30 | 10h45-11h45 
 

Lieu à définir 
 

Vendredi 30 janvier 
Vendredi13 février 
Vendredi 10 avril 

PREVOIR UNE TENUE ADAPTEE 

« Bébé lecteur »  
9h30-10h15 | 10h30-11h15 

 
Médiathèque de Tréveneuc 

Mardi 3 février 
Jeudi 28 avril 

Les bénévoles partageront leur plaisir de 

lire avec les tout-petits. Petit ours bleu 

viendra conter de nouvelles histoires. 
 

Médiathèque Renée-Guilloux 
8 rue du Général Leclerc 

Binic-Etables/Mer 
Vendredi 16 janvier 
Vendredi 27 mars 

 

« les p’tites histoires de 
Madeleine »  

9h30-10h15 | 10h45-11h30 
 

Bibliothèque de Plourhan 
Mercredi 11 mars 

 
« Eveil musical avec  
Jean Zimmerman »  

9h30-10h15 | 10h45-11h30 

Salle de rencontre 
Complexe Albert-Jacquart 

 
Jeudi 15 janvier 
Jeudi 5 février 



Côté assmats 

Eveil à la nature 
Nouveauté ! 

avec Alice Chopin 
Animatrice nature « des p’tits débrouillards »  

Mardi 20 janvier  
Lundi 9 février 

À Binic-Etables/mer 
Le lieu et les horaires vous seront communiqués en début d’année 

Découverte au jardin 
« Initiation ludique au jardinage » 

Dans les jardins participatifs de Saint-Quay Por-

trieux », avec l’association « co-jardinons en Goë-

lo », près du Moulin de Saint-Quay Portrieux.  
Jeudi 9 avril 

Jeudi 19 mars 
9h15-10h15 | 10h30-11h30 

Renseignements et  
inscriptions auprès  

du Relais 

Semaine de la formation 
continue 

du 9 au 13 mars 2026 
Inscriptions : exclusivement auprès des organis-

mes de formation  

Programme 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Accompagner l’évolution motrice 
de l’enfant 
par Bretagne Compétences – 14 heures de 

formation 

Lundi 9 et mardi 10 mars à Plœuc-
L'Hermitage 
Inscription : véronique Balcon 06 87 50 91 87  

contact@bretagnecompetences.fr 
 

Parler avec un mot et un signe - ni-
veau 2 
par CFSM56 – 14 heures de formation 

Lundi 9 et mardi 10 mars à Quintin 
(Ouverture d’un second module les mercredi 

11 et jeudi 12 mars si le premier est complet) 

Inscription en ligne : htpps://

cfsm56.catalogue-formpro/2/petite-enfance-

iperia/1569876/parler-avec-un-mot-un-

signe-niveau-2-mipms221  

Ou Nadège Le Brun au 02 97 73 24 01 | nle-

brun@cfsm56.fr 
 
Eveil à la nature et sensibilisation à 
l’environnement 
par Askoria – 14 heures de formation 

Lundi 9 et mardi 10 mars à Saint-
Brieuc 
Inscription en ligne : https://

forms.office.com/e/GaGS2Mj7Ew 

Ou Sylvie Gilbert  06.59.70.40.36  | syl-

vie.gilbert@askoria.eu 
 
Accompagner dans les actes quoti-
diens et autonomie de l’enfant  
par Médiaskol – 21 heures de formation 

Mercredi 11, jeudi 12 et vendredi 13 
mars à Binic 
Inscription en ligne : https://

mediaskol.catalogueformpro.com/2/petite-

enfance/993052/accompagnement-dans-les-

actes-du-quotidien-et-autonomie-miaaq 

Ou Béatrice Le Ray : 06 38 30 64 61 | bea-

trice.leray@mediaskol.fr 

Soirée  
Galette des rois 

Soirée conviviale en ce début d’an-

née pour se retrouver autour d’une 

galette des rois. L’occasion de pré-

senter les rendez-vous de 2026. 

 
Jeudi 8 janvier  

A partir de 20h00 
Au Pôle nautique de Binic 

Quai de l’Aber Wrac'h 
(quai des Corsaires) 

Côté piscine d’eau de mer 
Binic-Etables/mer 


