Le planning des animations du
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Antenne QUINTIN [La Harmoye Lanfains, Le Leslay, Le Foeil, Le Vieux Bourg,
Plaine-Haute, Quintin, Saint-Bihy, Saint-Brandan, Saint-Donan, Saint-Gildas

02967992 23| 0632448814

Les animations et les ateliers d’éveil fonction-
nent sur inscription auprés du Relais et sont
ouverts aux jeunes enfants, assistants mater-
nels, parents et gardes a domicile.

Coté enfants

« Jeux libres au RPE »

Ateliers jeux libres, activités de motricité,
création, modelage,...

QUINTIN
10h00 a 11h15
Maison de l’enfance
La Garenne des MOomes
11 bis rue de la fosse Malard

PLAINE-HAUTE

9h30-10h25 | 10h30-11h25
Salle de jeux
Maison des loisirs
Porte Carfot

JANVIER

Jeudi 15 a Plaine-Haute
Lundi 19 a Quintin

FEVRIER

Jeudi 5 a Plaine-Haute

MARS

Jeudi 12 a Plaine-Haute - atelier du rien
Lundi 16 a Quintin

AVRIL

Jeudi 9 a Plaine-Haute

®
ATELIERS D’EVEIL

rpequintin@sbaa.fr

Semaine sensorielle

Bulle de douceur

« Aux Jardins de l'Esquirol »
Plaintel
Les animatrices des antennes de Quintin
et de Ploeuc-L'Hermitage proposent de
découvrir ou redécouvrir « Bulle de dou-
ceur », lieu de détente propice aux dé-
couvertes, a I'exploration motrice et sen-
sorielle.

Jeudi 26 mars
Vendredi 27 mars
Lundi 30 mars
Mardi 31 mars
2 créneaux horaires
g9h30-10h15 | 10h45-11h30
Sauf le jeudi: 1séance a 10hoo

max 15 personnes enfants et adultes
Inscriptions aupreés de Christelle et Sophie

« Bébé lecteur »
10h30 a 11h30
Médiatheque du Feeil
« Les feuilles forgées »
Mardi 20 janvier
Mardi 10 février
De 10h00 a 11h00
Vendredi 13 mars

/

« Ateliers manipulation »
Riz, riz soufflé, sable magique, bouchons
9h30-10h15 | 10h45-11h30
Maison des Loisirs
Plaine-Haute

Jeudi 29 janvier

&
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Ateliers Terre Exploration

Animés par Julie Runget Jardin sensoriel
Julie Runget, sculpteure-céramiste animera trois 13, le Tertret a Ploeuc-L'Hermitage
matir\égs d’ateliers « terre ». Caroline, de I'association « Le pouvoir des fleurs »
Inscription sur | ensen:nble des seances d‘:' cycle nous ouvre son jardin sensoriel pour deux matinées
Vendredis 16 et 30 janvier

Jeudi 5 mars
1 matinée animée par Caroline
@0 ~ 9h30-10h30 | 10h30-11h30

Vendredi 13 février ~N )
Maison de 'enfance & Quintin
9h30-10h15 | 10h30-11h15

et
Pour les enfants a partir de 18 mois ) . .
Un tapis sera proposé pour les bébés Vendredl‘ 10 avrl'l'

1 matinée en exploration libre

Carnaval a la Farandole 9h30-10h30 | 10h30-11h30
" Animé par Charles Gambiez
Cette année, avec Sophie, nous vous proposons de Animations musicales

nous retrouver a la creche la Farandole pour parta-
ger cette féte d’hiver en compagnie de Charles
Gambiez, qui apportera une touche musicale a no-
tre matinée costumée.

Animées par Céline Carmouét

Musicienne intervenante a SBAA, notre collégue
Céline Carmouét animera six matinées d’éveil musi-

Nous vous attendons tous déguisés ! cal.
Vendredi 6 février . Mardis 3, 10, 17, 24 et 31 mars
9h30-10h30 | 10h45-11h45 Renseignements e Et le mardi 7 avril
Inscription aupres de I’'animatrice de votre tnscriptions aupres 9h30-10h15 | 10h45-11h30

antenne du Relais Lieu a déterminer
Inscription sur I’'ensemble du cycle

Semaine de la formation continue Caté assmats

du 9 au 13 mars 2026

Inscriptions : exclusivement auprés des organismes de formation SOlree Galette des rots
program me Ne manquez pas I'occasion de vous retrouver autour de la
Accompagner I'évolution motrice de lenfant galette des rois ! Cette soirée conviviale sera I'occasion de
oar Bretagne Compétences — 14 heures de formation \ passer un bon moment ensemble et de faire un petit tour
Lundig et mardi 10 mars a Ploeuc-L'Hermitage de vos attentes . Mardi 20 i .
Inscription : véronigue Balcon ardi 20 !ather
06 87 50 91 87 contact@bretagnecompetences.fr AlaM .De 2ghfo ? 22h°°Q
a Maison de l’enfance - Quintin

Parler avec un mot et un signe - niveau 2 Inscription auprés de I'animatrice de votre antenne
par CFSM56 — 14 heures de formation
Lundig et mardi 10 mars a Quintin Pratiques professionnelles
(Ouve?rture d’un second module les mercredi 11 et jeudi 12 mars si le Soirées d’échanges
premier est complet) ' animées par Héléne Béroul,
Inscription en ligne : htpps://cfsm56.catalogue-formpro/2/petite- psychologu e clinicienne
enfance-iperia/1569876/parler-avec-un-mot-un-signe-niveau-2- , . o s . s ..
mipms221 Les séances auront lieu soit a Plaintel soit a Quintin

Les mardis

Ou Nadége Le Brun au 02 97 73 24 01 | nlebrun@cfsm56.fr LS. .
3 février, 7 avril,

Evellla la natuhre et sder}SLblllsatlon a l'environnement 9 juin, 6 octobre et 1er décembre

par Askoria — 14 heures de formation - de 20hoo i 22hoo

Lundi 9 et mardi 10 mars a Saint-Brieuc

Inscription en ligne : https://forms.office.com/e/GaGS2M;j7Ew Vous ressentez le besoin de partager des situations de tra-
Ou Sylvie Gilbert 06.59.70.40.36 | sylvie.gilbert@askoria.eu vail avec vos pairs, vous vous questionnez sur votre pratique

professionnelle, vous souhaitez étayer vos observations avec
des apports théoriques sur le développement de I'enfant ,
alors ces temps d’échanges sont les votres. Les soirées d’é-
changes sur les pratiques professionnelles reprendront avec
\ Hélene Béroul, psychologue clinicienne.

La participation se fait pour 'ensemble des séances, mais
chacune est libre de quitter le groupe a tout moment.

Accompagner dans les actes quotidiens et autonomie de
Uenfant

par Médiaskol — 21 heures de formation

Mercredi 11, jeudi 12 et vendredi 13 mars a Binic
Inscription en ligne : https://mediaskol.catalogueformpro.com/2/
petite-enfance/993052/accompagnement-dans-les-actes-du-quotidien-
et-autonomie-miaaq

Ou Béatrice Le Ray : 06 38 30 64 61 | beatrice.leray@mediaskol.fr Inscription aupres de I'animatrice de votre antenne.



