
Côté enfants 

La suite au 
verso…. 

JANVIER A AVRIL 2026 

Le planning des animations du 

Relais Petite Enfance 

Antenne Yffiniac  
[Hillion � Langueux � Trégueux � Yffiniac] 
02 96 77 60 86  rpeyffiniac@sbaa.fr 

Les animations et les ateliers d’éveil fonction-

nent sur inscription auprès du Relais et sont 

ouverts aux jeunes enfants, assistants mater-

nels, parents et gardes à domicile. 

Le Relais Petite Enfance est un service financé par Saint-Brieuc Armor Agglomération et la Caisse des Allocations familiales. 

LES ATELIERS D’EVEIL 
9h20-10h20 | 10h30-11h30 

 

Hillion - Garderie périscolaire 
 

Mardi 6 janvier :Emmanimaux 

Jeudi 15 janvier 

Jeudi 29 janvier : atelier argile 
 
Jeudi 5 février 

Mardi 10 février : CARNAVAL ! 
 
Jeudi 5 mars 
Vendredi 20 mars 

Mardi 31 mars : éveil musical avec Samuel 
 
Mardi 7 avril 

 

Langueux - Maison de l’Enfance  « les P’tites Pousses » 
 

Vendredi 9 janvier 

Vendredi 16 janvier : baby gym à Plérin 

Lundi 19 janvier 

Vendredi 30 janvier : atelier argile 
 
Vendredi 6 février : éveil musical avec Samuel 

Mardi 10 février : CARNAVAL A HILLION ! 
 
Vendredi 6 mars 

Vendredi 13 mars : éveil aux livres à la médiathèque 

Vendredi 20 mars : baby gym à Plérin 

Lundi 23 mars 

Lundi 30 mars 
 
Vendredi 10 avril : Emmanimaux 

 
 

Trégueux - Maison de l’Enfance - esplanade Bleu Pluriel 
 
Mardi 13 janvier 

Mardi 20 janvier 

Mardi 27 janvier 
 
Mardi 3 février : atelier argile 

Mardi 10 février : CARNAVAL A HILLION ! 
Jeudi 12 février 

 

Mardi 3 mars 

Mardis 10 et 17 mars : semaine de la Petite Enfance 

Vendredi 27 mars 
 
Mercredis 1er et 8 avril : inter-générations EHPAD du Cré 

 
  

Yffiniac - salle libre cours - allée Françoise Dolto 
 

Lundi 12 janvier 

Jeudi 22 janvier 

Lundi 26 janvier 
 
Lundi 2 février : atelier argile 

Mardi 10 février : CARNAVAL A HILLION ! 
Vendredi 13 février : baby gym à Plérin 
 
Lundi 2 mars 

Lundi 9 mars 

Jeudi 19 mars 

Jeudi 26 mars : éveil aux livres à la médiathèque 
 
Jeudi 9 avril 



CARNAVAL 
Tenue déguisée pour petits et grands (!!!) à l’oc-

casion du traditionnel goûter costumé  
qui se déroulera : 

 
Mardi 10 février 2026 

Espace Palante à Hillion 
(Horaires et organisation définis ultérieurement) 

Un thème pour le moins original à cette occasion :  

« A plumes et à bec ! »... 
Au programme : jeux, musique, danses, goûter, petit 

temps d’animation saupoudrés de rires et de convivialité ! 

La ludothèque Farandole d’Hillion notre partenaire et 

nous-mêmes aurons plaisir à vous accueillir, alors venez 

nombreux ! 

Coté assmats 

« Le langage et le tout-petit » 
Soirée d’échanges et d’information 

 
Durant les 1000 premiers jours, le développement du 

bébé est particulièrement spectaculaire .  

Cette période est propice à l'apprentissage du langage du 

fait des connexions neuronales qui se multiplient. Nous 

avons, de notre côté, un rôle fondamental à jouer dans 

l'évolution de l'enfant. Le langage est en lien étroit avec le 

développement général de l’enfant : il permet de cons-

truire la pensée, d’appréhender l’environnement, d’expri-

mer ce que l’on ressent. 
 

Des outils concrets pour soutenir son développement 

En  permettant à l'enfant de découvrir son environnement, 

en favorisant les interactions, en étant dans l'échange 

avec lui, en lui offrant un véritable bain de langage, nous 

contribuons à son épanouissement et à son développe-

ment. Lors de cette soirée, nous échangerons sur des  

outils concrets pour observer et soutenir le langage  

du tout-petit. 

 Mardi 10 mars 
de 20h00 à 21h30 
Salle Libre-Cours  

à Yffiniac 

ANIMATIONS OUVERTES  
AUX ASSMATS DES 4 COMMUNES DE 

L’ANTENNE DU RELAIS 

Semaine de la formation continue 
du 9 au 13 mars 2026 

Inscriptions : exclusivement auprès des organismes de formation  

Programme 
Accompagner l’évolution motrice de l’enfant 
par Bretagne Compétences – 14 heures de formation 

Lundi 9 et mardi 10 mars à Plœuc-L'Hermitage 
Inscription : véronique Balcon 

06 87 50 91 87 contact@bretagnecompetences.fr 
 
Parler avec un mot et un signe - niveau 2 
par CFSM56 – 14 heures de formation 

Lundi 9 et mardi 10 mars à Quintin 
(Ouverture d’un second module les mercredi 11 et jeudi 12 mars si le 

premier est complet) 

Inscription en ligne : htpps://cfsm56.catalogue-formpro/2/petite-

enfance-iperia/1569876/parler-avec-un-mot-un-signe-niveau-2-

mipms221  

Ou Nadège Le Brun au 02 97 73 24 01 | nlebrun@cfsm56.fr 
 
Eveil à la nature et sensibilisation à l’environnement 
par Askoria – 14 heures de formation 

Lundi 9 et mardi 10 mars à Saint-Brieuc 
Inscription en ligne : https://forms.office.com/e/GaGS2Mj7Ew 

Ou Sylvie Gilbert  06.59.70.40.36  | sylvie.gilbert@askoria.eu 
 
Accompagner dans les actes quotidiens et autonomie de 
l’enfant  
par Médiaskol – 21 heures de formation 

Mercredi 11, jeudi 12 et vendredi 13 mars à Binic 
Inscription en ligne : https://mediaskol.catalogueformpro.com/2/

petite-enfance/993052/accompagnement-dans-les-actes-du-quotidien-

et-autonomie-miaaq 

Ou Béatrice Le Ray : 06 38 30 64 61 | beatrice.leray@mediaskol.fr 

Renseignements et  
inscriptions auprès  

du Relais 


