
Ces séances sont réservées aux enfants de 4 à 6 ans. Cette activité n'est pas un apprentissage de la natation mais une

familiarisation et une adaptation de l'enfant au milieu aquatique. Pratiquée sous forme de jeux et de mises en situation,

elle permettra une progression naturelle en accord avec l'âge de votre enfant. En attendant de commencer le cours

débutant en natation, l'enfant peut être orienter vers le jardin d'apprentissage (préconisation faite par le maître nageur).

Une familiarisation et une
adaptation de l'enfant au milieu
aquatique.
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.https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/sortir-et-decouvrir/faire-du-sport/les-piscines/la-piscine-
aquaval/jardin-aquatique-a-aquaval?

https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/
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https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/sortir-et-decouvrir/faire-du-sport/les-piscines
https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/sortir-et-decouvrir/faire-du-sport/les-piscines/la-piscine-aquaval


Rentrée 2023 - 2024

INSCRIPTION À LA SAISON, DU 11 SEPTEMBRE 2023 AU 24 JUIN 2024 :

Ouverture des inscriptions aux jardins d'enfants, à partir du mercredi 6  Septembreà Aquaval (sous réserve des places

disponibles).

.https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/sortir-et-decouvrir/faire-du-sport/les-piscines/la-piscine-
aquaval/jardin-aquatique-a-aquaval?



N'oubliez pas de vous munir de la carte d'abonnement à la rentrée afin que nous puissions paramétrer votre nouvelle

activité. En l'absence de celle-ci lors de votre règlement, nous serons malheureusement obligés de vous la refacturer.

Un test de niveau sera e.ectué le premier jour du cours (mercredi 13 septembre à 14h00) afin de déterminer

l'heure du cours. 

 

Jardin Aquatique (pour les enfants de 4 à 6 ans)

.https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/sortir-et-decouvrir/faire-du-sport/les-piscines/la-piscine-
aquaval/jardin-aquatique-a-aquaval?



Tarifs des activités
Tarif réduit : 3-17 ans ; étudiants ; demandeurs d'emploi ; familles nombreuses (sur présentation d'un justificatif valide).

Carte d'accès 4€ (Achat nécessaire pour une première inscription, non remboursable).

Attention, les tickets CE sont valables uniquement dans les piscines où ils ont été achetés, et non pas dans toutes les

piscines.

.https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/sortir-et-decouvrir/faire-du-sport/les-piscines/la-piscine-
aquaval/jardin-aquatique-a-aquaval?



Renseignements complémentaires au 02 96 77 44 00 - 

accueil_aquaval@sbaa.fr

.https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/sortir-et-decouvrir/faire-du-sport/les-piscines/la-piscine-
aquaval/jardin-aquatique-a-aquaval?
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