
L̓ équipe du CIAS (Centre
Intercommunal d'Action
Sociale) accompagne les
personnes âgées, les personnes
en situation de handicap et
les personnes atteintes de
maladies invalidantes. Nous
intervenons sur les 32 communes
de l'agglomération et réunissons
des services publics de proximité,
d'aide et d'accompagnement à
domicile.

Accueil  VIVRE ET HABITER  Santé et Solidarités  Le CIAS avec vous au quotidien
 Centre Intercommunal dʼAction Sociale (CIAS)
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 Le CIAS (Centre Intercommunal d'Action
Sociale) c'est

un service à vos cotés : 7 jours / 7

une o*re de services adaptée et évolutive, selon vos besoins

une visite à domicile systématique avant toute première intervention

une structure tournée vers lʼextérieur : le CIAS (Centre Intercommunal d'Action Sociale)  travaille en coordination

avec de nombreux partenaires tels que les CCAS, le Conseil Départemental, les hôpitaux, les professionnels de

santé…



.https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/vivre-et-habiter/sante-et-solidarites/le-cias-avec-vous-au-
quotidien/centre-intercommunal-daction-sociale-cias?

https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/
https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/vivre-et-habiter
https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/vivre-et-habiter/sante-et-solidarites
https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/vivre-et-habiter/sante-et-solidarites/le-cias-avec-vous-au-quotidien/centre-intercommunal-daction-sociale-cias


 Activités et services 

 Chiffres-clés 

Aide à domicile Soins à domicile Portage de repas

Téléassistance Petit bricolage Prévention santé

Baluchonnage

.https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/vivre-et-habiter/sante-et-solidarites/le-cias-avec-vous-au-
quotidien/centre-intercommunal-daction-sociale-cias?

https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/fileadmin/medias/VIVRE_ET_HABITER/sante/CIAS/Portage_de_repas_-_CIAS_Saint-Brieuc_Armor_Agglomeration.pdf
https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/vivre-et-habiter/sante-et-solidarites/le-cias-avec-vous-au-quotidien/centre-intercommunal-daction-sociale-cias/les-ateliers-de-prevention-sante-1
https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/vivre-et-habiter/sante-et-solidarites/le-cias-avec-vous-au-quotidien/centre-intercommunal-daction-sociale-cias/le-baluchonnage


2 000
INTERVENTIONS/JOUR

175 000
REPAS / AN

234
BÉNÉFICIAIRES DE

SOINS À DOMICILE

420 000h
DʼAIDE À DOMICILE/AN

 Informations pratiques

.https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/vivre-et-habiter/sante-et-solidarites/le-cias-avec-vous-au-
quotidien/centre-intercommunal-daction-sociale-cias?

https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/vivre-et-habiter/sante-et-solidarites/le-cias-avec-vous-au-quotidien/centre-intercommunal-daction-sociale-cias
https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/vivre-et-habiter/sante-et-solidarites/le-cias-avec-vous-au-quotidien/centre-intercommunal-daction-sociale-cias
https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/vivre-et-habiter/sante-et-solidarites/le-cias-avec-vous-au-quotidien/centre-intercommunal-daction-sociale-cias
https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/vivre-et-habiter/sante-et-solidarites/le-cias-avec-vous-au-quotidien/centre-intercommunal-daction-sociale-cias


Lieux d'accueil
3 antennes dans lesquelles l'accueil est assuré du lundi au vendredi, de 9h à 12h et de 13h30 à 17h30 :

Antenne centre : 13 avenue Pierre Mendes France, 22950 Trégueux, tél. : 02 96 58 57 00 

Antenne sud  : 9 La Ville-Neuve, 22800 Saint-Brandan, tél. : 02 96 58 57 02 

Antenne littoral  : 22 rue Pasteur, 22680 Binic-Étables-sur-Mer, tél. : 02 96 58 57 04

Recrutement au CIAS (Centre Intercommunal
d'Action Sociale)
Pour postuler au CIAS (Centre Intercommunal d'Action Sociale)  : 06 84 51 30 65 ou 

recrutement.cias@sbaa.fr

.https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/vivre-et-habiter/sante-et-solidarites/le-cias-avec-vous-au-
quotidien/centre-intercommunal-daction-sociale-cias?
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Voir en plein écran (https://umap.openstreetmap.fr/fr/map/saint-brieuc-armor-agglomeration_275947)

.https://www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/vivre-et-habiter/sante-et-solidarites/le-cias-avec-vous-au-
quotidien/centre-intercommunal-daction-sociale-cias?

https://umap.openstreetmap.fr/fr/map/saint-brieuc-armor-agglomeration_275947

	Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS)
	Le CIAS c'est
	Activités et services
	Chiffres-clés
	Informations pratiques
	Lieux d'accueil
	Recrutement au CIAS



